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Capacidad para reconocer los sentimientos en si mismos y en otros,
siendo habil para gestionarlos al trabajar con otros.




EMISION. Cualquier forma de comunicar; acto creativ. 0, pensamiento.




CONTROL vs CAOS
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Predominio de la inteligencia Predominio de emociones /
sobre emociones/sentimientos sentimientos sobre inteligencia




1. Capacidad para emociones de

forma precisa. candor emocional

2. Capacidad para las emociones

para facilitar el razonamiento. honorabilidad emocional
3. Capacidad para las

propias emociones y las de los demas. miseria emocional

4. Capacidad para las propias

emociones. debilidad emocional




